
AL COL·LE I A CASA,EN PAU 
La Pau al COR 

  

Ja fa dies que en Gerard està molt preocupat. Està inquiet i la seva tutora ho ha 
notat. Tot i que li pregunta com estàs i si vol parlar del què li passa, ell refusa 
qualsevol intent de conversa. 

L’ Anna ha decidit convocar els pares i així tenir plegats una trobada; ja que pot 
ser així podrà esbrinar exactament què hi ha al darrera de tot això. 

  

Després  que la tutora plantagés la situació de com veia en Gerard, els pares 
han mostrat anar un xic perduts. En Gerard és força reservat i quasi no explica 
gaire a casa.; però és cert que el veuen amb un posat trist. 

  

L’endemà, l’Anna li demana que l’acompani a la sala de la PAU, un espai de 
quietud, de trobada on tothom que ho necessiti s’hi pot quedar una estona a 
refer-se. Ha estat entrar allà i en Gerard ha canviat la cara. 

  

S’ han assegut i l’Anna li ha demanat permís per estar al seu costat mentre 
compartien el silenci. 

  

Al cap d’ una estona, li diu: “ Què difícil és viure amb tant soroll al voltant! Per 
què hi ha tanta enveja, discussions? Per què cal defensar-nos constantment 
del que realment pensem, si no fem mal a ningú? Per què hem de fer el que 
tothom fa? 

  

Després d’escoltar-lo, l’ Anna li respon: “Sigues savi triant les teves batalles. 
De vegades és millor triar la pau que tenir raó”. Tindràs pau al COR. 

QÜESTIONS PER AL DIÀLEG   

1. Sabem trobar espais per a compartir el silenci amb els nostres fills i filles 
malgrat no tinguin ganes de parlar? 

2. Els hi oferim i els garantim un entorn segur per tal d’apropar-nos-hi amb 
pau? 

3. Com et sents com a pare o mare quan el teu fill no està en pau? 
 


