
Juny de 2024

Benvolgudes famílies,  

A continuació us detallem totes les activitats extraescolars que l'AMPA proposa pel curs 2024-2025.

El proper 12 de setembre a les 17:15h us convidem a assistir a una reunió informativa de l’AMPA en el 

teatre de l'escola on explicarem, amb més detall, els canvis que es puguin produir.

 

Les activitats començaran el 16 de setembre de 2024, a excepció d'anglès que començarà a l'octubre.

Del 16 al 27 de setembre tots els nens i nenes que vulguin, podran provar qualsevol de les activitats a 

excepció d'anglès. És obligatori inscriure's al formulari de l’extraescolar escollida per a poder fer les proves i 

així poder fer una gestió correcta per part del monitoratge.

El 27 de setembre tothom haurà d’estar inscrit a l’activitat que vulgui realitzar durant tot el curs. Les 

inscripcions es faran únicament online, omplint el formulari que trobareu a continuació en el quadre 

informatiu de cada activitat. IMPORTANT! Per poder iniciar l’activitat s’ha d’estar inscrit en el formulari 

corresponent.

A partir del 30 de setembre oferim els següents serveis segons l’edat de l’alumnat:

SERVEI RECOLLIDA DE L’ALUMNAT 
(servei exclusiu per a membres de l’AMPA)

Servei trenet de recollida: 

Servei per a alumnes membres de l'AMPA a partir 

de  1r de Primària que tenen extraescolar a 

primera hora. 

El monitoratge del tren recollirà a l’alumnat a 

l’hora de la sortida i segons l'hora d'inici de 

l'extraescolar (17:15h depenent de l'activitat) el 

monitor propi de cada extraescolar es farà càrrec 

del seu grup.

Servei recollida activitats d’Educació Infantil: 

La recollida es farà a les classes per part del 

monitoratge de la seva extraescolar.

A les 17:00h començarà l’activitat extraescolar.

*Excepte I5 a l’extraescolar de Kung-Fu i  1r i 2n a l’extraescolar de patinatge.

Les activitats tenen un aforament limitat pel que us recomanem fer la inscripció el més aviat possible ja que 

una vegada s'arribi al màxim d’alumnes permesos, la resta quedarà en llista d'espera per ordre d'inscripció.

Per qualsevol dubte, consulta o aportació que vulgueu fer referit a les extraescolars, el  correu electrònic  

per a que us hi adreceu és: ichextraescolars@gmail.com

mailto:ichextraescolars@gmail.com


INICIACIÓ ESPORTIVA

Infantil (I4 i I5)

Inscripció: https://forms.gle/K43HrkbjfFKyf75FA

DIMECRES DIVENDRES

Pista gimnàs

Horari de 17:00h a 18:00h (1 o 2h/setmana)

Monitor: A determinar

IOGA

Infantil (I3, I4 i I5) i 1r primària

GRUP LLOC DIA HORA MONITORA

Grup Infantil
Inscripció: https://forms.gle/iCU8tJncqyNLcdXF6

Sala psico Dijous
De 17:00h a 

18:00h 
(1h/setmana)

Chari

Sala psico
Dilluns 
(segons 

inscripcions)

De 17:00h a 
18:00h 

(1h/setmana)
Chari

Grup Adults
Inscripció: https://forms.gle/EeBdWZZZfrJ4Zaii6

Sala ball Dijous
De 18:15h a 

19:15h 
(1h/setmana)

Mercè

ANGLÈS

Des de I3 en endavant (IMPORTANT: Fer les 2 inscripcions)

Inscripció 1 (Princess Margaret) https://forms.office.com/e/aTvpcZzNdu
     Inscripció 2 (Immaculada) https://forms.gle/kdjGZga8sEgnZNfp7

DIMARTS DIMECRES DIJOUS

Princess Margaret School. Inici a l'octubre. Es fan horaris de 1,5h/setmana i de 2h/setmana (cobrament 
mensual domiciliat directament pel Princess Margaret). Pendent confirmar grups i horaris. 

https://forms.gle/K43HrkbjfFKyf75FA
https://forms.gle/iCU8tJncqyNLcdXF6
https://forms.gle/EeBdWZZZfrJ4Zaii6
https://forms.office.com/e/aTvpcZzNdu
https://forms.gle/kdjGZga8sEgnZNfp7


KUNG-FU

Des de I4 en endavant

Inscripció: https://forms.gle/Mu6DbfWKVybBpVVz8

DILLUNS

Gimnàs

Horari Grup Petits de 17:10h a 18:10h (1h/setmana) 
Horari Grup Grans de 18:15h a 19:45h (1,5h/setmana)

Grups i horaris a determinar segons quantitat d’inscripcions

Monitora: Gema / Ajudant: Ana

URBAN DANCE (funky, hip-hop, jazz, commercial dance,…)

Des de I3 en endavant

Inscripció: https://forms.gle/1p56TGvPRcSXkxzU6

GRUP LLOC DIA HORA MONITOR/A

Grup I3 i I4 Sala psico Dimarts
De 17:00h a 18:00h 

(1h/setmana)
A determinar

Grup I5 i 1r Primària Sala Ball Divendres
De 17:15h a 18:15h 

(1h/setmana)
A determinar

Grup 2n i 3r Primària Sala Ball Dimarts
De 17:15h a 18:15h 

(1h/setmana)
A determinar

Grup 4t i 5è Primària Sala Ball Dijous
De 17:15h a 18:15h 

(1h/setmana)
A determinar

Grup 6è Primària +1r i 2n ESO 
(competició)

Gimnàs
Dimecres i 
divendres

De 17:15h a 18:15h 
(2h/setmana)

A determinar

Grup 3r ESO, 4t ESO + BAT 
(competició)

Gimnàs
Dimecres i 
divendres

De 18:15h a 19:15h 
(2h/setmana)

A determinar

Grup Adults Sala Ball Divendres
De 18:30h a 19:30h 

(1h/setmana)
A determinar

TAEKWONDO

Des de 1r de Primària en endavant

Inscripció: https://forms.gle/zJ5rWbcAx1nw4dbp9

DIMARTS DIJOUS

Gimnàs
Grup petits: de 17:10h a 18:10h
Grup grans: de 18:15h a 19:15h

Grup petits: de 17:10h a 18:10h
Grup grans: de 18:15h a 19:15h 

2h/setmana Grups i horaris a determinar segons quantitat d’inscripcions

Monitor: A determinar

https://forms.gle/Mu6DbfWKVybBpVVz8
https://forms.gle/1p56TGvPRcSXkxzU6
https://forms.gle/zJ5rWbcAx1nw4dbp9


BÀSQUET

Des de 1r de Primària en endavant

Inscripció: https://forms.gle/Ty3rTtTjzuLWrarc9

DILLUNS/DIMECRES/DIVENDRES

Els horaris es faran públics l'1 d'octubre, una vegada es tanquin inscripcions i es determini la quantitat de grups 
inscrits. Grups i horaris a determinar segons quantitat d’inscripcions.

GRUP LLOC DIA HORA MONITOR/A

Nous grups Bàsquet
Dilluns, Dimecres i Divendres 

(a determinar 2 dies)

De 17:15h a 
18:15h

(2h/setmana)
Marc

ESO Bàsquet
Dimarts i 

DIjous

De 18:15h a 
19:15h

(2h/setmana)
Damien

TEATRE

Des de 1r de Primària en endavant

Inscripció: https://forms.gle/4q2awQjNZhz79Mf97

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

Si s’amplia grups els horaris es faran públics el 27 de setembre, una vegada es tanquin inscripcions i es determini 
la quantitat de grups inscrits. Grups i horaris a determinar segons quantitat d’inscripcions

GRUP LLOC DIA HORA MONITOR/A

Primària Teatre Dijous
De 17:15h a 18:15h 

(1h/setmana)
Mar

Nous grups Teatre A determinar De 17:15h a 18:15h Mar

Primària i ESO Teatre
Dimarts i 
Dimecres

De 17:15h a 18:15h (Dx)
De 18:15h a 19:15h (Dm) 

(2h/setmana)
Mar

PATINATGE

Des de 1r de Primària en endavant

Inscripció: https://forms.gle/x9qJT73sbuZxZSpV9

DILLUNS DIMECRES DIVENDRES

Els horaris es faran públics l'1 d'octubre, una vegada es tanquin inscripcions i es determini la quantitat de grups 
inscrits.

GRUP 1, 2 i 3: 2’5h/setmanals
GRUP 4 i 5: 3h/setmanals

https://forms.gle/Ty3rTtTjzuLWrarc9
https://forms.gle/4q2awQjNZhz79Mf97
https://forms.gle/x9qJT73sbuZxZSpV9


VOLEIBOL

Des de 1r de Primària en endavant 

Inscripció INICIACIÓ: https://forms.gle/ohZkNth3i7hcseJV7
Inscripció COMPETICIÓ: https://forms.gle/mF42onZTvzm9cSsc6

GRUP LLOC DIA HORA MONITOR

Grup 5é Prim i ESO 
(Competició)

Pista bàsquet
Dilluns De 17:15h a 18:15h

2a hora a determinar* 
(2h/setmana)

Katherine

Nous grups Pista bàsquet
A 

determinar
A determinar*

(1’5h/setmana)
Katherine

*Depenent de noves inscripcions, pot variar l’horari.

FUTBOL SALA

Des de 1r de Primària en endavant  (IMPORTANT: Fer les 2 inscripcions)

 Inscripció 1 (Futsal Dante): 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf2gFDTPpX4gO8yeE3hQ0lDpua_MZ6sqcMSM8fZqdjg-X
4edQ/viewform
 Inscripció 2 (Immaculada): https://forms.gle/S19nUE4v3N7TyqoZ7

DIMARTS DIJOUS

Els horaris es faran públics l'1 d'octubre, una vegada es tanquin inscripcions i es determini la quantitat de grups 
inscrits. El cost de l’activitat augmenta 45€ en l’alumnat que vagi a competició.

Tots els pagaments d’aquesta activitat es fan directament a Futsal Dante 

https://forms.gle/ohZkNth3i7hcseJV7
https://forms.gle/mF42onZTvzm9cSsc6
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf2gFDTPpX4gO8yeE3hQ0lDpua_MZ6sqcMSM8fZqdjg-X4edQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf2gFDTPpX4gO8yeE3hQ0lDpua_MZ6sqcMSM8fZqdjg-X4edQ/viewform
https://forms.gle/S19nUE4v3N7TyqoZ7


TAULA DE PREUS

El número de compte per fer el pagament de totes les activitats extraescolars és:   

ES83 0081 1973 4900 0110 6021     

PAGAMENT EN EFECTIU:     1a quota: 3 d’octubre i 7 d’octubre de 2024
                                                  2a quota: 6 de febrer i 10 de febrer de 2025

Molt important: en el pagament ha de constar el nom complert de l'alumne/a (no el del pare o mare)  i l'extraescolar que 

realitza.  (***) S’explicarà amb detall a la reunió del dia 12 de setembre.

DURADA DE 
L’ACTIVITAT

ACTIVITATS PREU AMPA PREU NO AMPA PREU NO ESCOLA

1 h/set

 Iniciació al ioga
Ioga Adults

Teatre Iniciació
Urban Dance
Kung-Fu***

150€ 
1a quota: 90€
2a quota: 60€

 225€
1a quota: 135€
2a quota: 90€

275€
1a quota: 200€
2a quota: 75€

1,5 h/set
 Voleibol

Kung-Fu***

 210€
1a quota: 120€
2a quota: 90€

285€ 
1a quota: 160€
2a quota: 125€

335€ 
1a quota: 200€
2a quota: 135€

2 h/set

Iniciació esportiva
Futbol Sala**

Bàsquet
Taekwondo***

Teatre
 Voleibol (Competició)

Urban Dance (Competició)

230€
1a quota: 130€
2a quota: 100€

305€
1a quota: 175€
2a quota: 130€

355€
1a quota: 200€
2a quota: 155€

2.5h/set Patinatge***
260€

1a quota: 160€
2a quota: 100€

335€
1a quota: 200€
2a quota: 135€

385€
1a quota: 250€
2a quota: 135€

3h/set Patinatge***
290€

1a quota: 160€
2a quota: 130€

365€
1a quota: 200€
2a quota: 165€

415€
1a quota: 250€
2a quota: 165€

1,5 h/set Anglès* 46€/mes 56€/mes –

2 h/set Anglès* 54€/mes 64,70€/mes –

  *ANGLÈS: Més despeses de matrícula (20,50€ noves incorporacions) i de llibres (depenent el curs).

**FUTBOL SALA: S’ha d’afegir a la quota 45€ si l’alumne s’apunta a competició.

***PATINATGE, KUNG-FU i TAEKWONDO: S'ha d’afegir despeses pròpies de l'activitat (mallots, fundes patins, kimono, 

federació, material, canvi de cinturó...)

Atentament, 

Comissió Extraescolars- AMPA ICH


