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Eix 1: Un infant que creix amb autonomia i confianga.

Competencia especifica 1: Progressar en el coneixement i el domini del cos, en el
moviment i la coordinacié, adonant-se de les propies possibilitats, per anar desenvolupant
autonomia personal i una imatge ajustada i positiva d’'un mateix.

Criteris d’avaluacio:

* Avancar en el moviment, el domini i coneixement del propi cos, ajustant les accions i les
reaccions a cada situacio, desenvolupant la coordinacid, I'equilibri i la precisio.

* Participar en diferents contextos de joc ajustant les possibilitats motrius, superant reptes
motrius i adequant el to muscular.

* Mostrar progressivament sentiments de seguretat personal en situacions quotidianes,
confiant en les propies possibilitats i manifestant iniciativa.

* Actuar cada vegada de manera més autdbnoma en situacions quotidianes, desenvolupant
habits d’higiene, alimentacié i cura personal.

*Adquirir habilitats manipulatives en situacions quotidianes, mostrant-ne una coordinacié
progressiva.

Competencia especifica 2: Viure les emocions, expressar i reconéixer sentiments i
necessitats, per anar assolint progressivament benestar emocional i seguretat afectiva.

Criteris d’avaluacio:

* Expressar progressivament les necessitats i els desitjos derivats de les propies emocions
adquirint confianca i seguretat afectiva i emocional.

* Demanar, acceptar i oferir ajuda, establint relacions afectives positives de manera lliure,
segura i respectuosa en moments de vida quotidiana.

Competéncia especifica 3: Adonar-se de la influéncia de l'espai i el temps en les
situacions de vida quotidiana a partir de les experiéncies viscudes, per créixer amb
seguretat i entendre el mon.

Criteris d’avaluacio:

« Utilitzar les nocions temporals i espacials basiques a partir de les propies vivencies.

» Desenvolupar aspectes de raonament espacial a través de jocs d’exploracio i situacions
de vida quotidiana.

* Avancar en la gestié del propi temps, anticipant i planificant 'accié per fer una tasca.
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Competencia especifica 4: Progressar en I'adquisicié de normes i habits saludables i
ecosocialment responsables, per anar adquirint confianca en les propies possibilitats i
capacitats.

Criteris d’avaluacio:

* Incorporar estratégies i habits saludables relacionats amb la cura personal i la cura de
I'entorn, mostrant progressivament iniciativa i confianca.

* Mostrar interés en diferents situacions, perseverant i demanant o acceptant ajuda, si és
necessari.

» Comprendre la necessitat d’acords i normes, ajustant la seva actuacié als diferents
contextos de joc.
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