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EMOCIONA’T 
 

1. Interès, esforç, participació i comportament en l’àrea del Projecte Emociona’t.  

2. Participació activa en les activitats proposades.  

3. Aportació personal i cooperació amb el grup classe.  

4. Observacions del comportament i implicació de l’alumnat en les dinàmiques.  

5. Saber expressar verbalment les emocions treballades.  

6. Participar en les diferents activitats orals i/o escrites en què s’hagin d’aplicar continguts 

de les emocions .  

7. Observació directa en les diferents dinàmiques plantejades. (sentiment de pertinença de 

grup, autoestima, aprendre a analitzar, buscar solucions)  

8. Aportació personal i activa en les activitats de gestió emocional.  

 

 


