
Reflexió -pregària Bon dia del dijous– 30 d’octubre de 2025 
 

Tothom: 

Avui ens reunim per aturar-nos un moment i pensar en allò que és important. 

 

Nen/a 1: 

La tardor ens envolta amb els seus colors càlids, amb fulles que ballen amb el vent. 

 

Nen/a 2: 

Tot canvia al nostre voltant, i nosaltres també canviem, creixem i aprenem cada dia. 

 

Tothom: 

Cada fulla que cau ens recorda que tot forma part del cicle de la vida. 

 

Nen/a 3: 

Avui volem donar les gràcies per les persones que ens estimen, 

per la família, pels amics i pels mestres i germanes que ens acompanyen. 

 

Nen/a 4: 

També recordem amb afecte aquells que ja no hi són, 

perquè continuen vivint dins del nostre cor. 

 

Tothom: 

Cada record és una llum que ens guia i ens fa sentir més units. 

 



Nen/a 5: 

Podem fer que el món sigui millor amb coses petites: 

un somriure, una paraula amable, una mà que ajuda. 

 

Nen/a 6: 

Quan ens cuidem els uns als altres, fem créixer la pau i l’amistat. 

 

Tothom: 

Som part d’una mateixa història, plena de colors, de somnis i d’esperança. 

 

Nen/a 7: 

Que aquesta tardor sigui temps de mirar endins, de pensar, 

i de seguir sembrant bondat allà on anem. 

 

Tothom: 

Junts fem camí, junts fem de l’escola I  del món un lloc més càlid i ple de vida.        

Que passeu un bon dia! 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=r7oYgl7hW9M&list=RDr7oYgl7hW9M&start_radio=1 

https://www.youtube.com/watch?v=r7oYgl7hW9M&list=RDr7oYgl7hW9M&start_radio=1
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