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APORTEM ESPAIS DE CREATIVITAT

Per fer créixer la creativitat en un infant, la familia i I'escola han de funcionar com una unica arrel que proporcioni
un acompanyament respectuds i una estimacid autentica que aporti seguretat emocional. Els nens i nenes que

son estimats, respectats i acceptats s'atreviran a explorar, sense por a equivocar-se i a proposar idees Uuniques i

originals.
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TEXTOS | PREGUNTES

Qué heu apreés avui?

Una familia sopant a casa. Un dels pares pregunta sobre quée han aprés els seus fills avui a I'escola. Escolten la conversa.

Miquel (Ir de I’ESO): Avui hem donat molt continguts a totes les classes. No em recordo de res. Als finals de la setmana

vinent tenim els examens i es nota molt la pressio.
Pilar (mare): Vaja. Es un temps complicat. També els professors han de corregir molts.

Anna (4t de I'ESO): Nosaltres vam tenir la setmana d’examens la setmana passada. Anims Miquel! Avui, a la classe de
Socials, hem parlat de les causes de la Guerra Civil. Primer, hem treballat per grups i després ho hem posat en comu. | a

Quimica han anant al laboratori i hem treballat amb pedres.

Miquel: Tant de bo acabessin els examens i poguéssim tenir les classes normals. Inclds hi ha profes que ens han fet

asseure de forma individual en comptes de grup.
Josep (pare): De vegades els profes han de donar més continguts.
Miquel: Si, és clar. Pero no els desperten l'interés per aprendre millor.

Anna: S'assembla al fet que, un cop al mes, decidim en familia com volem passar el cap de setmana. Ens ajudeu a

innovar i a descobrir possibilitats.

Miquel: A I'escola hi ha profes que ens donem més autonomia i que volem que siguem critics.

QUESTIONS PER AL DIALEG

1. Quin paper juga l'escola en el desenvolupament de la creativitat dels adolescents i com
podem col-laborar millor amb els educadors?

2. Quines activitats especifiques podem implementar a casa per fomentar la creativitat
dels nostres fills i filles? Al text ens presenten algunes idees.

3. De quina manera podem ajudar els adolescents a sentir-se segurs emocionalment
perque s'atreveixin a proposar idees originals?

4. Com podem identificar i evitar practiques que puguin estar limitant la capacitat
d'innovacid dels nostres fills i filles?
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DINAMICA DE LA REUNIO

1_Salutacié i benvinguda.

Iniciem un nou curs, amb el lema «Es
el que aportes». Aquest any, com en
els darrers 50 anys de [IEscola
Cristiana, des del programa FEAC, el
nostre propodsit segueix sent el de
trobar, entre families i educadors, les
eines clau per a la formacié en valors
dels infants, de manera que els ajudin
a conviure i a créixer com a persones.
Per aquest motiu, us animem a seguir
donant a coneixer el programa a
d'altres families de I'escola.

Som de l'opinid que per fer créixer la
creativitat en un infant, la familia i

'escola han de funcionar com una

Unica arrel que proporcioni un
acompanyament respectuds i una
estimacié  auténtica que aporti

seguretat emocional. Els nens i nenes

que son estimats, respectats i
acceptats s'atreviran a explorar, sense
por a equivocar-se i a proposar idees
uniques i originals. Tot aixo és el que
volem debatre en aquest

butlleti

primer
«Aportem  espais de
creativitat», tot remarcant que a
'etapa infantil els nens i les nenes ja
neixen essent «originals», doncs no
necessiten aprendre a ser creatius
perd si un entorn que no aturi la seva
curiositat natural per descobrir el mon.
Per ultim, després d'unes paraules de
benvinguda als assistents, estaria bé
«foto de

iniciar el curs amb una

familia», tots junts
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2_Pluja d'idees
Posem un DINA3 o cartolina gran al
mig de la taula amb retoladors per
escriure en pos-it o fulls petits. Al
centre esta escrit la
‘CREATIVITAT".

gue escriguin amb una paraula o frase

paraula

Comentem al grup

un sinonim o definicié d’aquest mot.
Queé us ve al cap?

Quan hagin acabat -no cal que
escriguin tothom- deixem un segons
per llegir-ho. Després el hi comentem
que la pluja d’'idees és una tecnica per
treballar en grup i és una forma de
construccié de saber conjunt. Es un
forma de ser imaginatius. Aix0 es

creativitat en practica!

3_Lectura de l'article.

Llegirem larticle «Qué heu apres

avui?».

4_Preguntes.

e Quin paper juga l'escola en el
desenvolupament de la creativitat
dels adolescents i com podem
col-laborar millor amb els

educadors?

Quines activitats especifiques
podem implementar a casa per
fomentar la creativitat dels nostres
fills i filles? Al text ens presenten
algunes idees.

¢ De quina manera podem ajudar els
adolescents a sentir-se segurs
emocionalment perqué s'atreveixin

a proposar idees originals?

e Com podem identificar i evitar
practiques que puguin estar
limitant la capacitat d'innovacié
dels nostres fills i filles?

5_Un cop acabada aquesta primera
part de lectura i debat us proposem
una possible dinamica.

(S'han de fet fotocopies de les fitxes del
Docl i retallar-les)

Podem comencgar posant un video
sobre la importancia de la familia pel
desenvolupament de la creavitat. Si ha
el temps suficient.

més

Per desenvolupar la pregunta
quatres les families han de triar entre
activitats o propostes que potenciin o
limitin la creativitat. Sobretot, explicant
al motiu d'estar a favor o en contra. Hi
ha frases que podem generar molt

debat.

For projectes de futur Mantenir l'esforg o mothvacks
Por a la novetat Repetir sempre ol matelx
Manipular abjectes, for diverses pasicions

Treball en equip Trobar la causalitat dels fenamens.

Estudfiar sense Posar
Reaccionar a coses inesperades  Descobrir possibilitats
Exprassar los informacions amb paraules propies
Argumentar | expressar-se Analitzar abans de parlas

b ok

Ser autocritic (sortir propis prejudicis) Saber escoltar

\#ﬂ-‘mimﬁ Saber estar atent/a

\\ Compartir les propies visions amb altres

Docl


https://www.youtube.com/watch?v=CgHaqeOTkwE
https://www.feac.cat/wp-content/uploads/2026/10/Doc1_Annex.pdf
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6_Text de I'expert: 7_ Conclusions
Fem una reflexid6 general de la sessid.
2079 T 16 L'animador/a pot recollir les idees més
REVISTS CATALANA DE importants sobre la sessié d'avui i deixar-les per

PEDAGOGIA escrit

fbEx 8_ Comiat i recordatoris
T R
o Per acabar, expressem que, un curs més, estem
L et L
= uEeEmsCTE molt contents de poder tornar a engegar les
e L e . N . < . .
SRR e ey trobades FEAC. Agraim [lassistencia i la
A participacio de tothom, animant-los a retrobar-
i SETREina] Bl i AT L s R
BB MCdEOOLE

nos en la seguent sessio.

D’altra banda, fem mencié del programa de

radio “Escola de Familia”, dissenyat

conjuntament per la FECC i Radio Estel i que
s'emet tots els dissabtes, de les 9:00 a les 10:00 h,
i que també es pot escoltar a posteriori en
'apartat de podcast de I'emissora. Per ultim,

animem a la participacid¢ de tothom en el
CREATIVITAT I ESCOLA concurs fotografic FEAC d’enguany.
SANTIAGO ESTAUN | FERRER

Escola de familia

dissabtes de 90 M0 h

» amb Olga Vallejo rbdilj%estel %Ecg_

o L "
CATEGORIES
Infantil - Primaria - Secundaria
Familiar - Antoni Gaudi L
- X . by
TERMINI D’ ADMISSIO ok Accediu a escoltar el podcast "Escola
13:11-2026 WWW.FEAC.CAT

de Familia" a Spotify dedicat al tema

{b d’aquest butlleti
N ﬁ ll

FamiliaEscola FECC

.z . Fundacié Escola
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https://open.spotify.com/show/5KFtmI3plkmy6ef0pqWuGj
https://www.raco.cat/index.php/RevistaPedagogia/article/view/369566
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RECURSOS

Llibres
o Josep Maria Terricabras. Educar el talent
o Miquel de Moragas. EI cami de la creativitat

e José Antonio Marina. Secuestra a tu adolescente

Recursos digitals Han dit

e FAROS Sant Joan de Déu: Plataforma de e “El senyal d'éxit més gran per a un mestre és

promocio de la salut | benestar infantil i
juvenil de ['Hospital Sant Joan de Deu. Té
una seccio sobre l'etapa adolescent que
inclou propostes per fomentar la creativitat,
la gestic emocional i el lleure d'expressio
artistica.

Educaixa (Fundacié "la Caixa"): Tot i que

poder dir: 'Ara els nens treballen com si jo no
existis” (Maria Montessori)

“L'objectiu principal de l'educacié és crear
persones que siguin capaces de fer coses
novesino simplement de repetir allo que
altres generacions han fet” (Jean Piaget)
“La creativitat és el procés de crear alguna

esta orientat a la comunitat eC/UCCIZfi\/Cl, cosa nova | \/Q/UOSO, I és un Ospecte
disposa de nombrosos recursos | activitats essencial del desenvolupament huma.”
familiars per treballar el pensament critic, el (Lev Vygotsky)

talent, la ciencia i I'art en adolescents.

Obervem i reflexionem

oy by

¢
\gﬂ*x 4

Queé ens diu aquesta imatge d'un
fill adolescent?

| aquesta noia?
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https://faros.hsjdbcn.org/
https://www.youtube.com/watch?v=Ulud0BZp0wU
https://www.youtube.com/watch?v=Ulud0BZp0wU
https://www.youtube.com/watch?v=Ulud0BZp0wU
https://www.youtube.com/watch?v=Ulud0BZp0wU
https://www.youtube.com/watch?v=Ulud0BZp0wU
https://www.youtube.com/watch?v=Ulud0BZp0wU
https://www.youtube.com/watch?v=Ulud0BZp0wU
https://educaixa.org/
https://www.youtube.com/watch?v=C1MsBB36OZg
https://www.youtube.com/watch?v=C1MsBB36OZg
https://www.youtube.com/watch?v=C1MsBB36OZg
https://www.youtube.com/watch?v=C1MsBB36OZg
https://www.youtube.com/watch?v=C1MsBB36OZg
https://www.youtube.com/watch?v=C1MsBB36OZg
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CREIXER EN LA FE

Diu un text molt antic - la Gravissumum
educationis, que és el text dedicat a I'ensenyament
del Concili Vatica Il (1965) - que I'escola catolica es
distingeix per “crear un ambient comunitari
escolastic animat per I'esperit evangélic de caritat i
[libertat” (GE 8). Qué és, doncs, el que ha de distingir
I'escola i la familia de I'escola cristiana? Doncs, amb
paraules més properes, que hi ha un “ambientillo”
on tots fem comunitat (tots hi aportem) i hi som

ben lliures (amb veu, en “espai segur’) i amb

estimacio els uns pels altres. Aixo de crear un espai
de llibertat i amor pot sonar molt “hippie”... perd no Per si en voleu més...

hi ha res més compromes! «Per la paraula del Senyor foren fets els cels» (Sl
Si en aquest butlleti hem parlat d'aportar espais de 336). Aixl se'ns indica que el mon va procedir d'una

L decisid, no del caos ni de la casualitat, cosa que
creativitat, preguntem-nos: d

. . , N . 'enalteix encara més. Hi ha una opcid lliure
‘Quin record tinc d'alguna experiéncia creativa

. expressada en la paraula creadora. L'univers no va
escolar o familiar? P P

. . . sorgir com a resultat d'una omnipoténcia arbitraria,
‘Qui em va acompanyar? Considero que era algu

que m'estimava o a qui estimo? d'una demostraci6 de forca o dun desig

. . , S o d’autoafirmacio. La creacid és de l'ordre de I'amor.
-Quins espais/moments d'amor i llibertat quotidians

. - . L'amor de Déu és el mobil fonamental de tot allo
identifico com a llocs especials per a educar en

. creat: «Estimes tots els éssers i no avorreixes res del
creativitat?

que has fet, perque, si odiessis alguna cosa, no
I'hauries creada» (Sv 11,24). Per tant, cada criatura
és objecte de la tendresa del Pare, que li dona un

Déu estima... sent creatiu (creant) lloc en el mon. Fins i tot la vida efimera de I'ésser

més insignificant és objecte del seu amor i, en

«Es que estimes tot el que existeix i no et repugna s ,
q q pug aguests pocs segons d'existencia, ell I'envolta amb

res del que has creat, ja que no has fet res sense .
la seva estiman.

estimar-ho. Qué podria subsistir si tu no ho e o
Q P (Papa Francesc. Enciclica “Laudato Si” Num 77)

volguessis? Quée es podria mantenir si no ho

haguessis cridat a l'existencia? Tractes amb gran

mirament totes les coses, perqué totes soén ~

teves, Senyor que estimes la vida.» (Sv 1], 24-26) -

.
—
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